
	
  
	
  

TIP	
  SHEET	
  
English	
  and	
  ARABIC/االعربیية 

	
  
	
  
	
  

	
  
Autism	
  vs.	
  ADHD	
  

	
  	
   
ااضطراابب فرطط االحركة ووقلة االانتباههاالعلاقة بیين االتوحد وو متلاززمة  	
  

	
  
	
  
	
  
TIPS:	
  
Signs	
  of	
  concern	
  for	
  Autism:	
  	
  
-­‐little	
  ability	
  to	
  engage	
  with	
  peers	
  
-­‐difficulties	
  with	
  communication	
  regardless	
  of	
  family	
  language	
  	
  
-­‐prefer	
  to	
  be	
  on	
  their	
  own	
  
-­‐different	
  body	
  movements,	
  like	
  spinning,	
  jumping,	
  flapping	
  
	
  
Signs	
  of	
  ADHD	
  (hyperactivity)	
  	
  
-­‐able	
  to	
  communicate	
  with	
  words	
  
-­‐have	
  trouble	
  focusing	
  or	
  remembering	
  
	
  
	
  

 نصائح: 
 علاماتت تدلل على االتوحد:

قلة االقدررهه على االاندماجج مع االاقراانن -  
صعوبة االتوااصل بغض االنظر عن االلغة االعائلیية -  
یيفضلونن االبقاء بمفرددھھھهم -  
االتحریيك االمتكررر االقفز٬،: مثل االدوورراانن وو مختلفةحركاتت جسدیية  -  
 

:ههعلاماتت تدلل على ااضطراابب فرطط االحركة ووقلة االانتبا  
االقدررةة على االتوااصل بالكلماتت -  
صعوبة في االتركیيز وو االتذكر. -  
	
  

	
  


