TIP SHEET
English and Spanish/espafiol

Autism vs. ADHD AUTISMO vs TDAH

TIPS:

Signs of concern for Autism:

-little ability to engage with peers

-difficulties with communication regardless of family language
-prefer to be on their own

-different body movements, like spinning, jumping, flapping

Signs of ADHD (hyperactivity)
-able to communicate with words
-have trouble focusing or remembering

Consejos:

Signos orientados a autismo:
- Poca habilidad para relacionarse con compafieros (o nifios de su edad)
- Dificultad para comunicarse, sin importar el idioma que se hable en casa
- Prefiere estar solo
- Movimientos repetitivos caracteristicos: girar en circulos, brincar en el mismo lugar,
agitar las manos o los brazos
Signos orientados a TDAH (hiperactividad):
- No tiene problema para comunicarse con palabras
- Tiene dificultad para concentrarse o recordar




