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Token	Board	for	Behavior		
Bảng	thẻ	cho	hành	vi		

	
	
	
TIPS:	
	
-only	use	rewards	that	are	special,	short	term	and	very	motivating	for	a	child	
-if	a	phone	or	ipad	is	your	child’s	reward	then	it	should	only	be	for	a	3-5	minute	game/video	
-you	can	also	use	visual	timers	so	a	child	can	see	how	much	longer	they	need	to	do	something	
before	they	are	finished	
-here	 are	 some	 examples	 of	 free	 visual	 timers:http://www.online-stopwatch.com/classroom-
timers/	
	
https://handsinautism.iupui.edu/pdf/How_To_RewardSystems.pdf 
	
GỢI	Ý:	
	
-chỉ	sử	dụng	phần	thưởng	đặc	biệt,	ngắn	hạn	và	rất	khuyến	khích	trẻ	
-nếu	điện	thoại	hoặc	ipad	là	phần	thưởng	của	trẻ,	thì	chỉ	nên	là	trò	chơi/video	3-5	phút	
-bạn	cũng	có	thể	sử	dụng	thiết	bị	bấm	giờ	thị	giác	để	trẻ	có	thể	nhìn	thấy	được	cần	phải	mất	
bao	lâu	để	làm	việc	trước	khi	hoàn	tất	
-sau	đây	là	một	vài	ví	dụ	về	thiết	bị	bấm	thời	gian	thị	giác	miễn	phi:	http://www.online-
stopwatch.com/classroom-timers/	
	
https://handsinautism.iupui.edu/pdf/How_To_RewardSystems.pdf 
	
	
	
	


